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PROGRAMACAO ANUAL DE SAUDE

ANO: 2014

IDENTIFICACAO: Secretaria Municipal de Mato Queimado
OBJETIVO: Prote¢do & Saude da Mulher
DIRETRIZ: Saude da Mulher — Pré Natal

METAS: Cobertura de 100% de acompanhamento

A(;()ES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS

-Diagndstico precoce
da gravidez;
- Cadastramento da
gestante  no  1°| 100% de cobertura em todas as
trimestre; _ SMS Equipe Técnica da Secretaria de
- Vacinagdo contra | acoes; UBS Educacéo;
tétano e Hep. B; Unido
- Avaliacdo médica e Pastoral da
de enfermagem com crianca;
agendamento prévio
durante o puerpério;
-Exames PIM

laboratoriais de
rotina;

- Alimentacdo dos
sitemas de
informacao;

- Confeccéo de

enxoval, de
lembrancinhas;

Um turno mensal.




- Acolhimento
UBS
demanda;

conforme

nas
a

- Atividades
nos
grupos de gestantes.

Educativas

01 grupo mensal

SMS

Equipe Técnica da
UBS

OBJETIVO: Prevencao de cancer de colo de utero e de mama

DIRETRIZ: Saude da Mulher
METAS: Aumentar a cobertura das coletas dos Citopatoldgicos e de mamografias

ACOES E METAS ANUAIS

ACOES

METAS

RECURSOS
ORCAMENTARIOS

ORIGEM DOS
RECURSOS

AREA
RESPONSAVEL

PARCERIAS

- Coletas dos
Citopatoldgicos
em todas as
UBS;

- Referéncia
para 0 envio
das coletas;

- Realizacdo de
mamografias;

Mulheres com
idade acima de
15 anos até os
65 anos de
idade ou mais
Se  necessario:
0,63%);

Federal
Estadual

Municipal

Gestor

ESF ACS




- Alimentacdo | Em todas as
do SISCAN. mulheres acima
- Campanha | de 35 anos;
municipal:

“Outubro

Rosa” com

enfoque

Educativo;

- Acolhimento

de acordo a

demanda.

OBJETIVO: Controle de doencas e agravos prioritarios
DIRETRIZ: PSE e Saude da Crianca
METAS: Todas as crian¢as do municipio

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL

ACOES METAS
- Realizacgdo do |- 95% de 1.000,00 Municipal Vigilancia ACS, PIM,
esquema vacinal | cobertura Epidemioldgica Secretaria de
béasico; Nacional Educacao.
- Busca ativa dos ESF
faltosos;
- Campanhas de
vacinacgéo;
- Assisténcia  as
doencas prevalentes na




infancia;
- Visitas Domiciliares;
- Acompanhamento do

crescimento e
desenvolvimento com
nutricionista e
enfermeira, com

agendamento prévio;

- Teste da orelhina e
do olhinho em
criancas RN;

- AcgOes Educativas:
oficina de culinaria na
semana da alimentagéo

saudavel.
- Acolhimento nas
UBS conforme

demanda expontanea;

OBJETIVO: Prevencao e controle do uso de drogas e outros agravos a saude.
DIRETRIZ: PSE e Saude do Adolescente
METAS: Prevencdo e Acompanhamento.

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL




ACOES METAS
- Oficinas Alunos das escolas 44.000,00 Estadual Equipe Técnica da Secretaria de
Terapéuticas: esportes, UBS Educacéo
danca de rua, capoeira, 62 a 82 séries Municipal
culinaria, manicure e
pedicure, maquiagem
e artes;
- Educacdo em Salde
sobre: sexualidade,
gravidez precoce,
drogas, saude mental,
violéncias,
alimentacédo saudavel;
- Acompanhamento do
desenvolvimento
individualizado com
enfermeira e
nutricionista.
OBJETIVO: Controle de doencas e agravos prioritarios
DIRETRIZ: Controle da Diabetes Melittus
METAS: Cadastrar e acompanhar 100% dos diabéticos
ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
- Diagnostico | Cadastrar e acompanhar o 2.000,00 SMS ESF ACS




precoce com
tratamento
adequado;
-Cadastramento
nos sistemas;
-Visitas
Domiciliares;
-Glicemia
capilar mensal e
quando
Necessario;
-Elaborar um
Plano de
Cuidado
individualizado,
a partir da
classificacdo de
risco para
doencas
cardiovasculares;
-Consultas
médicas, com
nutricionista e de
enfermagem, pré
agendadas;

- Educacdo em
Salde nos
grupos de
comunidade;

- Acolhimento

publico alvo, reduzindo as
comorbidades;

Reducdo dos fatores de
risco para doencgas
cardiovasculares.

- Em todas as UBS

- Bimestral




da demanda
expontanea;

OBJETIVO: Controle de doencas e agravos prioritarios
DIRETRIZ: Controle da Hipertenséo
METAS: Cadastrar e acompanhar todos os hipertensos do municipio

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Diagnostico
clinico precoce dos
casos, com Reduzir doencas
acompanhamento; | cardiovasculares como 1.000,00 Municipal ESF UFRG
-Cadastramento infarto e AVC,;
dos portadores; UFRG ACS
-Alimentacao e
analise dos
sistemas de
informacao;
-Educacéo em | - Bimestral,
Saude nas

comunidades:
orientacdes,
oficinas, etc.
-Exames
laboratoriais de




rotina, ECG;
-Realizar um Plano

de Cuidado,
individualizado,
apos a

classificacdo  de
risco para doencas
cardiovasculares;
-Consultas
médicas, com
nutricionista e de
enfermagem, com
agendamento
prévio.

- Acolhimento da
demanda
expontanea;

OBJETIVO: Controle de doencas e agravos prioritarios
DIRETRIZ: Reduzir a morbimortalidade por agravos relacionados ao trabalho
METAS: Identificar e reduzir situacdes de risco relacionados a salude do trabalhador

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORGCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-ldentificagdo e | Realizar acbes de Vigilancia em Saude | Salde do Trabalhador | CEREST I1JUI
notificagéo de | vigilancia em saude

doengas

do trabalhador




relacionadas ao
trabalho;
-Orientacdo quanto
a prevencdo das
doencgas nas
empresas do
municipio e quanto
ao uso correto dos
agrotoxicos;

identificando e
apontando situagdes
de risco.

OBJETIVO: Controle de doencas e agravos prioritarios
DIRETRIZ: Vigilancia Sanitaria
METAS: Prevencdo de doencas

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Realizar a | 120 visitas Gestor, equipe da 122 CRS,
fiscalizacéo no Estadual UBS e vigilancia Secretaria de

comércio e dos

sanitaria

Educacéo,




servicos em saude;
-Cadastro, licenca, | 120 visitas
inspecdo, vistoria

em
estabelecimentos
comerciais;

-Coleta de | 100%
amostras de
alimentos para

andlise quando
surto de DTA;

-Receber, notificar,
inspecionar  local
de preparo de
alimentos, autuar
estasbelecimentos;

Secretaria de
Saulde,
Secretaria de
Agricultura e
Obras,
Assisténcia
Social,
EMATER e
Sindicato Rural

OBJETIVO: Controle de doengas e agravos prioritarios

DIRETRIZ: Manter o Programa de Salde Bucal

METAS: Prevenir doencas relacionadas a Saude Bucal

ACOES E METAS ANUAIS

ACOES \ METAS

RECURSOS
ORGAMENTARIOS

ORIGEM
DOS
RECURSOS

AREA
RESPONSAVEL

PARCERIAS
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-Manter as escovacdes
supervisionadas  nas
escolas e revelacdo de
placa;

-Bochecho de fldor
para os alunos de 5 a
14 anos;

-Educacdo em Salde
Bucal nas escolas;
-Consultas e outros
procedimentos
individuais e coletivos;
-Exames
radiograficos;
Confeccéo de
proéteses;

Prevencdo de problemas
Odontoldgicos.

Tratamento de problemas

1.500,00

Municipal

Nacional

Gestor e
cirurgido dentista

122 CRS

-Orientacdo a gestante
-Orientacdo aos
alunos;

Prevencdo da  cérie
dentaria, de problemas
periodentais e outras
doencas de saude bucal.

1.500,00

Municipal

Gestor e
cirurgido dentista

-Visitas domiciliares;
-Orientacdo sobre -
cuidados com proteses
dentarias;
-Procedimentos
curativos;

Prevencdo odontoldgica
na geriatria.
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OBJETIVO: Prevencdo e tratamento na satude do homem
DIRETRIZ: Saude do Homem

METAS: Prevencao de doengas da prostata

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Realizar exames
de PSA em | - Homens a partir
homens que estdo | dos 40 anos; ? Municipal Gestor
sendo ACS
acompanhados e |- Prevencdo do ESF

outros que nunca o
fizeram;

-Realizar 0
encaminhamento
de exames
alterados;

cancer da prostata.

Reducéo dos
fatores de risco para

12



-Acdes preventivas | doencas
sobre  obesidade, | cardiovasculares.

tabagismo e
alcoolismo;
-Campanha de

conscientizagao:
“Novembro Azul”

quanto aos
cuidados
relacionados a

saude do homem.

- Acolhimento da
demanda
expontanea;

OBJETIVO: Capacitagdo dos recursos humanos do setor de saude

DIRETRIZ: Educacdo Permanente
METAS: Desenvolvimento dos recursos humanos.

ACOES E METAS ANUAIS

RECURSOS
ORCAMENTARIOS

ORIGEM DOS
RECURSOS

AREA
RESPONSAVEL

PARCERIAS
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ACOES METAS
-Participacdo  do | -Qualificar os servicos e a SMS Gestor 12 CRS
PMAQ; saude do trabalhador; e
-Realizar uma 2.000,00 Telessaude NUMESC Telessatde
solicitacéo, -Uma video conferencia

mensal, de video
conferéncia com

temas pré
definidos;
-Reunides
semanais para
planejamento,
avaliacdo das

acOes e discussao
de casos;

-Facilitar a
participacao de
todos 0S

profissionais em
capacitacoes
diversas;
-Participar das
Video
Conferencias
agendadas pelo
Telessalde;

mensal pré agendada;
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OBJETIVO: Controle e eliminacdo da Tuberculose
DIRETRIZ: Programa da tuberculose
METAS: Eliminacdo da tuberculose

A(;()ES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-ldentificagéo, Busca ativa,
realizacdo de | diagnostico, 500,00 Municipal ESF 122 CRS
exames, tratamento
tratamento  para | qualificado e medidas ASC

casos
confirmados;
Acompanhamento
supervisionado
para o tratamento;
-Busca ativa de
comunicantes;
-Referéncia para
Baciloscopia;

preventivas.
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OBJETIVO: Organizacédo do processo de trabalho
DIRETRIZ: Intensificar as visitas domiciliares
METAS: Realizar visitas domiciliares de maneira sistematica e programada

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Realizar visitas | Orientar e acompanhar 3.000,00 Municipal Gestor e equipe da ACS
domiciliares  visando | pacientes, em especial idosos, UBS

fortalecer o vinculo,
conhecer a realidade
da familia e orientar
sobre  medidas de
prevencdo de doencas
e promogdo a saude;
-Promover atividades
de auto-cuidado;
-Elaborar um roteiro
sistematico na
realizacdo das VD nos
Cas0s necessarios.

acamados e/ou acometidos de
doengas  degenerativas e
portadores de necessidades
especiais.

Identificar situacBes de risco
que demandem
encaminhamento.
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OBJETIVO: Qualificar o atendimento e melhora da satde geral do usuario.
DIRETRIZ: Saude do idoso
METAS: Saude com mais qualidade de vida.

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Desenvolver um | Melhorar a qualidade de
trabalho vida de todos os idosos do
multiprofissional | municipio. 1.500,00 Municipal ESF Conselho
junto as familias, Municipal do
defendendo  os E 1doso;
direitos dos
idosos; ACS
-Capacitar 0S
recursos
humanos, pois o
idoso exige
cuidados
direcionados a
acOes complexas
e
interdisciplinares;
-Realizacdo  de
visitas




domiciliares
regulares,
baseado num
programa
individual de
acompanhamento;
-Garantia de
consultas,
tratamentos,
exames
laboratoriais e
outros de acordo
com as
necessidades
individuais;
-Atividades
Educativas junto
aos grupos da 32
idade.

- Acolhimento da
demanda
espontanea  nas
UBS;

- Curso de
capacitacdo  de
cuidadores;
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OBJETIVO: Insumos, imuno-bioldgicos e medicamentos
DIRETRIZ: Programa de Assisténcia.
METAS: Garantir estoque e validade dentro do preconizado

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Manutencdo e | Proporcionar a populagdo SMS
distribuicdo de | o fornecimento dos ? Farmacéutica
medicamentos | medicamentos constantes E ESF
sob prescricdo; | do elenco de Gestor
medicamentos da farmacia
basica e de acordo ao
Plano  Municipal de
Assisténcia Farmacéutica.
OBJETIVO: Controle e Combate as Zoonoses e Vetores
DIRETRIZ: Zoonoses e Vetores
METAS: Prevencdo, controle e Combate as Zoonoses e Vetores.
ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL

ACOES

| METAS

19



-Vigilancia Ambiental;
-Controle de zoonoses
e vetores;

-Controle da Dengue e
Chagas, com
campanhas de
conscientizacao;
-Acles Educativas
junto a comunidade;
-Cadastro de servicos
de abastecimento de
agua;

Inspecionar
reservatorio  coletivo
de &gua;

-Coleta de amostra de
agua para analise;
-Tratamento de &gua
para utilizacdo
humana.

-NUmero de inspegdes
em iméveis para
identificacdo, eliminacéo
de focos criadouros do
aedes: 1.050;

-NUmero de visitas a Pits:
48;

-Visitas a Armadilhas:
156;

-Visitas a pontos
estratégicos: 96

100% de cobertura

Vigilancia ambiental

ACS

ESF

OBJETIVO: Atencdo Integral a Saude

DIRETRIZ: Desenvolver Rodas de Terapia Comunitaria Integrativa




METAS: Fortalecer o processo de incluséo social, melhorando a qualidade de vida do usuario

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS | AREA RESPONSAVEL PARCERIAS
ORCAMENTARIOS | RECURSOS
ACOES METAS
-Promover Rodas de | 12 1.000,00 Profissionais capacitados
Terapia Comunitarias Municipal em Terapia Comunitaria ACS
nas comunidades e Integrativa
junto aos pais dos
alunos;
-Rodas de Terapia
com a equipe da UBS;
OBJETIVO: Melhoria do acesso e da qualidade do atendimento.
DIRETRIZ: Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencdo Basica
METAS: Garantir um melhor acesso do usuario e de qualidade ao servigo de salde
AC@ES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-Manter a Lei 132.000,00
Municipal do Unido Gestor Toda a Equipe
incentivo para os | Qualificacdo dos
profissionais  da | servicos. PMAQ ESF De
Equipe com
recursos do Saude
PMAQ;
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-Alimentar 0S
sistemas da
Atencéo Basica
regularmente;

-Dispdr em cada
UBS, para o0s

usuarios, um
formulario, com
caixinha, com
sugestoes,

reclamacdes, etc.

OBJETIVO: Eliminacdo da Hanseniase
DIRETRIZ: Programa da Hanseniase
METAS: Diagnostico, tratamento adequado.

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS
-ldentificacéo dos | Busca ativa de casos; 2.000,00 PMAQ Equipe da SMS _
sintomaticos
dermatolégicos; Diagnostico  clinico e
-Exames de | laboratorial;
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investigacao;

-Acompanhamento
ambulatorial e
domiciliar;

-Avaliacédo e
classificacdo das
incapacidades, se
houver;

-Tratamento adequado;

Tratamento supervisionado
de casos;

Equipe da SMS

OBJETIVO: Promocéo, prevencao e tratamento.
DIRETRIZ: Saude Mental e Bolsa Familia
METAS: Melhoria da Satde da populacao

ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS RECURSOS RESPONSAVEL
ACOES METAS

-Acompanhamento Proporcionar um
continuado de usuarios | melhor estado de
em uso de | salde; 114.000,00 Estadual ESF Comunidades
medicamentos E
especificos(controlados), Do Municipal Gestor Psicologa

pela Psicéloga;
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-Rodas de Terapia na
comunidade Central,
-Encontros mensais nas
4 comunidades do
municipio com oficinas
de artesanato, de artes,
maquiagem, pedicure e
manicure, culinaria e
jogos.

12 rodas

Todas as familias do
Bolsa  Familia e
usuarios de
medicamentos
psicotropicos.

NAAB

ACS

OBJETIVO: Notificacdo, Investigacdo de Doengas Compulsérias
DIRETRIZ: Vigilancia Epidemiolodgica
METAS: Desenvolver conforme preconizado

ACOES E METAS ANUAIS

ACOES

METAS

RECURSOS
ORGAMENTARIOS

ORIGEM DOS
RECURSOS

AREA
RESPONSAVEL

PARCERIAS

-Notificacdo;
-Investigacgéo; De
-Exames de
laboratorio;

-Vacinas de rotina e
conforme 0

acordo com

preconizado;

Unido

Municipal

Gestor

ESF

Familias

ACS
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calendario;
-Monitoramento de

agravos de
relevancia
epidemioldgica;
-Divulgacéo de
informacdes

preventivas;
-Alimentacdo  dos
sistemas de
informacao;

PIM

Educacéo

OBJETIVO: Proporcionar qualidade no atendimento
DIRETRIZ: Manutencdo do Convenio Hospitalar
METAS: Manutencdo do convenio
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ACOES E METAS ANUAIS RECURSOS ORIGEM DOS AREA PARCERIAS
ORCAMENTARIOS | RECURSOS | RESPONSAVEL
ACOES METAS
.Compra dos servicos de um | Manutencdo do convénio para
plantdo médico 24h/dia; proporcionar gratuidade no 12 CRS
-Compra de | atendimento aos usuarios do ? Municipal Gestores
internacdo(observacéo); SUS; Motoristas
-Compra de procedimentos
em urgéncia e emergéncia; Hospital

-Compre de cirurgias eletivas;
-Compra de medicamentos;
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OBJETIVO: Manutencdo do Convenio CISMISSOES

DIRETRIZ: Convenio

METAS: Manutencao do mesmo

ACOES E METAS ANUAIS

RECURSOS

ACOES

METAS

ORCAMENTARIOS

ORIGEM DOS
RECURSOS

AREA
RESPONSAVEL

PARCERIAS

-Compra de servicos de
consultas especializadas;
-Compra de exames
laboratoriais;

-Compra de
basicos e de
complexidade;

exames
média

Manutencdo do convenio
para proporcionar gratuidade ?
no atendimento aos usuarios
do SUS;

Compra regional
medicamentos basicos;

de

Municipal

Gestor

OBJETIVO: Qualificacdo do controle social
DIRETRIZ: Garantir maior informacéo e incentivar a participagdo do controle social
METAS: Capacitar os conselheiros municipais de saude

ACOES E METAS ANUAIS

RECURSOS
ORCAMENTARIOS

ACOES

METAS

ORIGEM DOS
RECURSOS

AREA
RESPONSAVEL

PARCERIAS

Realizar
capacitacoes

Ampliar

conhecimento e

0 1.500,00

Municipal

Gestor e NUMESC
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aos
conselheiros
municipais
de saude

comprometimento dos

conselheiros em
relacao as suas
atribuicdes;

Fortalecimento do

vinculo entre SMS e
controle social.
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